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Onze vrijwilligers in getallen
Leeftijd vrijwilligers

Jong en oud
Jongste vrijwilliger
Oudste vrijwilliger

Geslacht
Vrouwen
Mannen

9 vrijwilligers in totaal zijn doorgestroomd 
naar een betaalde baan binnen de posten
in de periode 2020-2023

36 Vrijwilligers zijn werkzaam in 
begeleidingstrajecten, op weg naar 
re-integratie.  Hiervoor werken we samen 
met 13 re-integratie bureaus o.a. :

Wij zijn ook aangesloten bij het 
regionale overleg voor coördinatoren 
vrijwilligerswerk in Overijssel.

Sinds 2021 werken we samen met 
een aantal partijen om vrijwillige 
inzet te genereren. 

De inzet van vrijwilligers kent een groot aantal 
mutaties, jaarlijks stoppen er tientallen vrijwilligers 
en melden zich tientallen nieuwe vrijwilligers aan.

In 2020 zijn we gestart met vrijwilligers dossier. 
Hierdoor zijn alle gegevens nu digitaal en simpel 
terug halen.

Totaal vrijwilligersNieuwe vrijwilligers Gestopte vrijwilligers

Dec 2019 Dec 2020 Dec 2021 Dec 2022 Apr 2023

Aamplooi, Duchatteau, Visiegroep, React- 
Twente ,ZAZ welzijn, Surplus, Ruimbaan, 
UWV

Nieuw begin Enschede, RIBW, COA, 
Mediant, Leger des heils, M-pact, 
Vluchtelingenwerk

15 jaar

21

120

31

247

Jaar

Aantal
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93 jaar

94
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143

Werkplekken vrijwilligers 

2023 starten we met 
scholing/cursus aanbod voor 
vrijwilligers. Opgeven kan binnenkort. 
De data zijn bekend en de uitnodigingen 
volgen. 

• Postenclubs
• Tuin- en dierverzorging 
• Ondersteuning dagbesteding
• Maatje/ buddy voor bewoner (in de wijk)
• Intern vervoer
• Maaltijd bezorging in de wijk
• Koffie delen afdeling
• Gastvrouw Brink
• Ondersteuning OLB
• Ontbijtondersteuning
• Duo fietsen
• Wandelen
• Postbezorging
• Digitale hulp voor bewoners
• Efkes d’r oet 
En nog veel meer. . .

• Cursus transfers
• Cursus dementie vriendelijk
• Cursus mantelzorg ondersteuning
• �Symposium intimiteit en 

seksualiteit 
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